Invitasjon til konkurransene NM ung baker og NM ung konditor

Det inviteres herved til konkuransene NM ung baker og NM ung konditor.

Sted: 
Lillehammer, Mesna VGS
Aldersgrense:


Deltagerne må være født etter 31.12.1988 for å kunne delta.
Premie:


Vinnerne av NM går videre til deltakelse i World Skills i London i 2011

Konkurranseregler:
NM ung baker:
Konkurransen:

· Forberedelse: 
onsdag 20.10.10 - kl.1000-1200 
· Konkurransetid: 
onsdag 20.10.10 - kl. 1230-1830 (6 timer)
Tema: HØST
HVETEDEIG/BOLLEDEIG

· Det skal lages 3 typer utførelser minimum 2 skal være fylt. 

· Minimum 20 av hver
· Fylte mellom 80g og 90g etter steking
· Ingredienser og utforming etter eget ønske
· 3 stk av hver til bedømning

· 10 stk av hver til utstilling
RUNDSTYKKER:

· Det skal lages 4 typer utførelser
· Minimum 15 av hver

· Vekt mellom 60g og 70g etter steking

· Ingredienser og utforming etter eget ønske
· 3 stk av hver til bedømning

· 10 stk av hver til utstilling
WIENERBRØD:
· Det skal lages 3 typer utførelse

· Minimum 15 av hver

· Vekt mellom 80g og 90g etter steking og pynting
· Ingredienser og utforming etter eget ønske

· 3 stk av hver til bedømning

· 10 stk av hver til utstilling
BRØD:
· Det skal lages en brøddeig på min 6 kg

· Det skal lages minimum 3 forskjellige utførelser

· Deigvekt 250g -1000g etter steking

· Ingredienser og utforming etter eget ønske
· 2 stk til bedømning Hvor av 1 er helt og et er oppskåret 
DEKORBRØD/BRØDSKULPTUR 

· Utførelse etter eget ønske
· Dekorbrødet/brødskulpturen bedømmes sammen med resten av utstillingen.

NM ung konditor 

Konkurransetid:

· Forberedelse: 
onsdag 20.10.2010 kl. 17-19

· Konkurransetid: 
torsdag 21.10.2010 kl. 6-12 (6 timer)
Tema: HØST
Oppgaven:

1. HOVEDKAKE 

En hovedkake til ca. 10 personer skal lages i to eksemplarer: 1 stk til utstilling og 1 stk til smaksbedømming. Deltageren velger selv utforming, høyde, innhold og oppsats. 

Bunner kan medbringes ferdig. Kakestativet/fat til både utstilling og smaksbedømming må medbringes av kandidaten.

2.    SMÅKAKER/PETIT FOURS

Det skal lages 3 forskjellige småkaker/petit fours i 10 eksemplarer: 6 stk av hver til utstilling og 4 stk av hver til smaksbedømming. Deltageren velger selv utforming, innhold og oppsats. Bunner kan medbringes ferdig. Kakestativet/fat til både utstilling og smaksbedømming må medbringes av kandidaten.

3.   SJOKOLADEKONFEKT/PRALINER

Det skal lages 2 forskjellige konfekt i 10 eksemplarer: 6 stk av hver til utstilling og 4 stk av hver til smaksbedømming. Deltageren velger selv utforming, innhold og oppsats. Sjokolader skal tempereres under konkurransen. Kakestativet/fat til både utstilling og smaksbedømming må medbringes av kandidaten.

4.   MARSIPANFIGURER

Det skal lages 2 forskjellige marsipanfigurer i 2 eksemplarer. Figurene må følge konkurransetemaet. Alle figurer skal utstilles på utstillingsbord.

5.  SHOW PIECE:

En showpiece skal lages av deltageren og medbringes til konkurransen. Den skal lages i sjokolade, sukker eller pastillage ut i fra konkurransetemaet. Showpiece skal utstilles på utstillingsbord.

